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Бухалова Н.А. Супружество как основной механизм активизации личностного потенци-
ала пожилых людей

Представлен  анализ  брачно-семейных  отношений  как  основной  детерминанты  жизни  в 
позднем возрасте, так как сегодня назрела необходимость формирования новой философии 
старения ввиду увеличения пропорции пожилых людей (60 лет и старше).  Необходимо отка-
заться от представлений о старости, как только деструктивном процессе. Представители тре-
тьего поколения должны быть так или иначе интегрированы в общество, поскольку являются 
носителями социальной памяти, осуществляющими необходимую связь между поколениями. 
Обоснована необходимость формирования нового методологического подхода к анализу су-
пружеского союза пожилых людей как основного механизма активизации личностного потен-
циала пожилых людей. Семья в позднем возрасте, по мнению автора, сложный феномен со-
циальной реальности, который интегрирует практически все сферы жизнедеятельности по-
жилого человека, генерирует смыслы и стратегии его социальной активности.
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