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Василенко Д.А. Теоретико-методологические основы гипнотических теорий

 Рассматривается проблематика обеспечения психологического здоровья личности в совре-
менной социальной ситуации под воздействием стресса. Обсуждается необходимость опреде-
ления единого понятийного аппарата, а также  проблема единства структурных компонентов, 
составляющих гипнотическую процедуру. Анализируются основные подходы к применению 
в качестве коррекционных методик инструментов гипноза. Приводится сравнительный ана-
лиз современных представлений о гипнозе. Рассматриваются: теория иллюминативной памя-
ти, диссоциативние и социально-когнитивные подходы к пониманию гипноза, психоаналити-
ческие теории, представление о гипнозе с точки зрения адаптационных возможностей субъ-
екта. Ставится вопрос о необходимости разработки единого подхода, исходя из  рассмотрен-
ных аспектов  множественных теорий по  генезису и  современных возможностях  гипноза. 
Освещаются перспективные и экспериментальные методы, применяемые в новейших иссле-
дованиях.  Обсуждается  возможность  уточнения  функционирования  общепсихологических 
процессов с помощью новых естественнонаучных  методов. 
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