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Пошехонова В.А. Консультативная деятельность практического психолога

Консультант — это человек, который имеет конкретные научные знания, что отличает его от 
других людей, находящихся с ним в одном жизненном пространстве, которые имеют воз-
можность использовать эти знания. Его целью является психодиагностическая деятельность 
с клиентами, которая позволяет обнаружить  позитивные и негативные стороны жизненных 
ситуаций, особо значимых для  клиентов разного возраста. Значимым моментом является по-
зиция  автора о введении такой деятельности не только в психолого-педагогическую деятель-
ность, но и в сферу бизнес-консультирования, консультирования в рекламе, консультирова-
ние в политике, что представляется на данный момент обязательным для позитивной работы 
в  экономическом  пространстве.  Любая  личность  нуждается  в  определенных  пояснениях, 
уточнениях, это является стрежнем работы психолога-консультанта с клиентами. Психолог-
консультант  обязан выявлять  индивидуальные особенности  человеческой  личности,  нахо-
дить приемы, многообразие способов, облегчающих осознание мотивов реализации советов, 
полученных от консультанта. 
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