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Психологические и психотерапевтические труды как тексты, построенные по принципу
контраста (на материале работ англоязычных психологов и психотерапевтов)

Рассматривается текстообразующая роль контраста в книгах англоязычных авторов по психо-
логии и психотерапии. В работе анализируется роль сопоставительного и противопостави-
тельного контраста в создании композиционно-смысловой структуры данных книг и описы-
вается  его  роль в  перестройке имплицитной картины мира адресата.  Основываясь  на  ре-
зультатах проведённого анализа психологических и психотерапевтических трудов как тестов,
построенных по принципу контраста, можем утверждать, что контраст на уровне содержания
и формы играет важную роль в раскрытии основных тем в речевой практике психологов и
психотерапевтов – противопоставления вредного и здорового образов жизни, разного воспри-
ятия жизни мужчинами и женщинами.
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