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AnHoTamus. PaccmarpuBaloTcsi 0COOEHHOCTH BOCTIPHSITUSI BPEMEHH NPEJICTABUTENISIMA MOHOXPOHHBIX M TIOJIH -
XPOHHBIX KYJIbTYp, @ TAaKXKE BIMSIHNWE BOCHPUATHS KaTErOpUH BPEMEHM Ha OPTaHU3AIMI0 KOMMYHHKAaTHBHOTO B3aM-
MOHeﬁCTBHH. KaTeropml BPEMCHU paCcCMaTpUBACTCA C TOUKH 3pCHHUA €€ PETYJIUPYIOUICTO U MEXKIIMYHOCTHOTO B3au -
MmogeicTBus. [lokazaHo, 4TO MOHUMaHNE KyJIbTYPHBIX Pa3iHYMi CHOCOOCTBYET MOBBIICHUIO 3()(HEKTHUBHOCTH KOM -
MYHHUKAIHA. ABTOPBI HCXOAAT U3 TOTO, YTO IOHUMAaHKNE BpeMEHH (OpPMHUpPYETCS B pe3yabTaTe B3aWMOJEHCTBUS YEIIO -
BEKa C OKPYXXaIOUIMM MHPOM H SIBJISIETCSI HEOTHEMJIEMOH 4acThIO KyNbTyphl. @yHIaMEHTAIbHBIM CPEACTBOM XpaHe -
HUS ¥ Iepeiady KyJIbTYPBI SBISIETCS S3BIK, TO3TOMY KaTETOPHsI BPEMEHH B MOHOXPOHHBIX M TOJIMXPOHHBIX KYJIBTY -
pax Takke paccMaTpUBAeTCs C TOYKU 3peHHs ee BepOanu3aluu B s3bIKE Ha HpuMepe (pa3eosIoTHUECKUX EIUHHUIL.
ABTOpBI TIPUXOIAT K BBIBOAY O TOM, 4TO (hpa3eosorndeckue eIUHMIBI, C OJHOW CTOPOHBI SBISIOTCS €AWHHUIIAMHU
KYJIBbTYPHO cTienu(UIECKUMH, C APYTOd CTOPOHBI, OOHAPYKUBAIOT CXOJCTBO B OTPakKeHUU 0a30BBIX KaTeropwui ObI-
TU:d, KaKOBOM U SIBJISIETCS KaTeropusa BpEMCHHU.
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Abstract. The article is devoted to the peculiarities of time perception by representatives of monochronic and
polychronic cultures, as well as to the influence of the time category perception on the organization of communicative
interaction. The time category is considered from the point of view of its regulatory and interpersonal interaction. The
article shows that understanding cultural differences contributes to improving the effectiveness of communication. The
authors proceed from the fact that the understanding of time is formed as a result of human interaction with the sur-
rounding world and is an integral part of culture. The fundamental means of storing and transmitting culture is lan-
guage, therefore, the category of time in monochronic and polychronic cultures is also considered from the point of
view of its verbalization in language on the example of phraseological units. The authors come to the conclusion that
phraseological units, on the one hand, are culturally specific units, on the other hand, they reveal similarities in the re-
flection of the basic categories of being, which is the category of time.
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BBenenue

WHuTepec Kk Kpocc-KyJIbTYpHBIM UCCIIEOBAaHUAM BO3HHK B KoHIle XIX Beka. CorjgacHo ncuxo-
JIOTHYECKOMY CIIOBApIO «KPOCC-KYJIbTYpHBIE HUCCIIEAOBAHUS — 3TO CPaBHUTENIbHbIE HCCIEIOBAHUS,
HaIlpaBJICHHbIC HA BBISICHEHNE CXOJCTB M PA3NIUUMil MEXKIy Pa3HBIMH KyJIbTYpPaMU M OOIECTBAMI)
[3]. OOpaienne Hayku K paboTaM MOAOOHOTO poJia MO3BOJIMIO YTBEPKAATh, UTO MEX]Ly OCOOEHHO-
CTSIMH TICUXUKHU M KYJIbTYPBI CYLIECTBYET CBS3b, T.€. JMUHOCTHBIE YEPThI, OCOOCHHOCTH YyBCTBEH -
HOT'O BOCHPUSATHSI OKPY>KaloIIEero MUpa, MOAEIMPOBAHUS €HCTBUTEIILHOCTH, NAMSTH, KOMMYHHUKA -
TUBHOM JESITETbHOCTU KYJIbTYpHO 00ycioBieHbl. Llenbo Hamel paboThl SBISETCS BBISIBICHUE pa3-
JUYUM  OCYLIECTBIEHUSI KOMMYHMKAIlUM TPEACTABUTEISIMM MOHOXPOHHBIX M TOJHMXPOHHBIX
KYJIBTYp, a TaKXKe OCOOCHHOCTEH BepOann3aluu KaTeropuu BpEMEHH Ha mpuMepe (paseosormue-
ckux eauHul. KynbTypHbIii mapaMeTp MOHOXPOHHOCTH U HOJIMXPOHHOCTH OBLIT BBIAEIHUI DABAPAOM
T. Xon1om Kak OIMH U3 YEThIPEX KIIFOUEBBIX AJIEMEHTOB, OMPENEISIONINX KOMMYHUKAaTUBHOE MTOBE -
JieHue JenoBeka. B menom momens D. Xosula BKIIOYAET YEThIpe Mapamerpa, Mo KOTOPHIM MOXKHO
CPaBHUTH KYyJIbTypHBIE cOUyMbI: 1. KOHTEKCT MM KOJTMYECTBO MHPOPMALINU, HEOOXOIMMBIE IS
YCIIEIIHOM nepeaayn CoOOLEHNs M OCYIECTBIEHUSI KOMMYHUKAIUK; 2. BpeMs, KOTopoe MOKeT
ObITh MOHOAKTUBHBIM (B OJIHO BPEMsI BBINOJIHAETCS OAHO JI€JI0) WM MOJUAKTUBHBIM (OTCYTCTBHE
pasInYuii MeXJly BUJIAMH JEATEIbHOCTH U MapajlebHOE UX BHINOIHEHUE); 3. IHTEHCUBHOCTD HH-
(GhOopMaIMOHHOTO TIOTOKA, 00JAJAIONIEro CTPYKTYPOH M CKOPOCTBIO MEpeavd COOOIIEHUN MEXKTY
MHIMBUAAMU W/UiaK rpynnamu; 4. [lapamerp auuHOro mpocTpaHCTBa MPH OCYIIECTBICHUH KOMMY -
HuKauu [6]. B pamMkax nanHoi paboThl MbI 60JIe€ TOAPOOHO OCTAHOBUMCS Ha IMapaMeTpe OTHOIIIE-
HUE KO BpeMEHU (MOHO/TIOTMXPOHHOCTH).

Oo6cyxkaenune

B monoxponnou xynemype (I'epmanus, CIIA, Hopserus, 1lIBenust) BpeMsi LEHAT, €ro XOTAT
COXpPaHUTb, a €CIM 3TO HE YJIAE€TCs, TO €r0 4acTO BOCHPUHUMAIOT, KaK MOTPauYeHHOE BIIYCTYIO, NIOTE-
psiHHOE. D((hEeKTUBHOE UCIIOIB30BAHME BPEMEHHU MPEIOIAraeT COCPe0TOUEHHOCTh Ha OTHOM Jielie
B paMKax OJTHOIO BPEMEHHOI'O OTpe3Ka U CTPEMJIEHHE BBIIIOJIHUTH CBOIO pabdOTy KaK MOXHO JIydIle.
s mpeacraBuTeneii MOHOXPOHHON KyJIBTYpbl HEpPEKIIIOYEHUE MEXAY 3ajadaMu Herpuemsemo. U
JIEJIO HE B TOM, YTO OHU HE CIIOCOOHBI MM HE 001aJat0T HaBbIKaMH, HEOOXOAUMBIMH ISl BBIIIOJIHE-
HUSL IPYTHX 337124, & CKOpee B TOM, YTO 3TO IIPOTUBOPEUUT UX BOCIPHUITUIO BpeMeHH. [ yenoBeka,
JKUBYIIETO W pabOTarollero B MOHOXPOHHOH KyJlbType, BpeMsl — 3TO JIMHEapHas, J10CTaTOYHO
JKECTKasl, CTaOMJIbHAsl CUCTEMa, C TIOMOLIBbIO KOTOPOH MOJIEPKUBAETCS OPSIOK B OpraHU3aluy de-
JoBedYecKo Xu3HU. [103TOMy B OOJIBIIMHCTBE MOHOXPOHHBIX KYJBTYp MYyHKTYaJIbHOCTh M HaJEXK-
HOCTb SIBJIIIOTCS CEMAHTHUUYECKH OMM3KMMHU MOHATHAMHU. COOTBETCTBYIOIIUE KauecTBa HEBEPOAIBbHO
MaHA(ECTUPYIOT YBaKEHHE K IpyruM oM. C Apyroil CTOPOHBI, OMO3JaHUE WHTEPIPETUPYETCS
KaK rpy0oCTb, OTCYTCTBHE YBa)KCHMs K APYTMM WIM OTCYTCTBHE HMHTepeca K paboTe WM BCTpeue.
Ono3nanue Takxe SBIsSeTcs HeBEpOaTbHBIM COOOLIEHUEM O TOM, YTO YEIOBEK IJI0X0 OPraHU30BaH.

OTHOILIEHUS MEXAY COTPYIHUKAMH B MOHOXPOHHBIX KYJIbTYPax ONpPEIEIAIOTCS LEIbIo U CIIy-
JKaT JOCTHXKEHUIO 3TOM LEIH. DTH OTHOILIEHUS MOJIEP)KUBAIOTCS B TEUEHUE ONPEAEICHHOIO MepH -
0J1a BPEMEHHU M 3aKaHYMBAIOTCS, KOTJa 1eJIb JOCTUTHYTa. B MOMMXPOHHBIX KYJIbTYpax, K KOTOPHIM
OTHOCSITCSI KyNnbTypbl cTpaH JlatuHckoil AMepuku, bimmxuaero Boctoka, CpennzemHomopss, Poc-
cun, OpaHyK, BpeMsi BOCIPUHUMAETCS KaK HEHCUEPIAeMBbli pecypc, 4TO MO3BOJISET yCTaHABIIM-
BaTh MEHEE )KECTKHE BpeMEeHHbIe paMKu [7]. B cuity Toro, 4To Bpems B OJUXPOHHOMN KYJIBTYpE SIB-
JsieTcst THOKUM, To paboTa 4acTo CIMBAETCS € JIMYHBIM BpeMeHeM. J[Js npencTaBuTesael 3Toro Tua
KYJIBTYpPbI BpeMsl — 3TO COCYIIIECTBOBAHUE IIUKIMYECKOI U JIMHEApHO-CTaAuanbHON Mozenu. Takas
MOJIeNIb TIOJIyYMJIa Ha3BaHME COOBITMMHOTO BOCIPHUATUS BpeMeHM. [loNMXpOHHBIE KYyJIbTYpbI IO
CaMOH CBOEW IPHUPOJE OPUEHTUPOBAHBI Ha JrOJEH. [l mpencTtaBUTENel MOJUXPOHHBIX KYJIbTYp
OoJiee BayKHBI JIIOJU U B3aUMOOTHOILIEHUS, HEXEIHN KajeHaaphb U rpaduku. B monuxpoHHBIX opra-
HU3aLUAX 4acTO HCIOJIb3YETCs] TOPU30HTANIbHAS OpPraHU3allMOHHASI CTPYKTYpa YIpaBieHus, M03BO-
Jstromas (M 4acTo MOOIIPstoNIasi) paOOTHUKAaM BBIIOJIHATH CBOM TUIMYHBIE paboune QYHKUUU U
IIPHU 3TOM MOJJEP’KUBATH CBOUX KOJIJIET.
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[IpencraBuTenu MOJUXPOHHBIX KYJIbTYp JIIOOAT AeiaTh HECKOJIBKO BEllel OJHOBPEMEHHO, UX
JIETKO OTBJIEYb, OJIHAKO OHH CKJIOHHBI XOPOIIO CIIPABISATHCS C MEPEPHIBAMH, TPOSIBIISIS TOTOBHOCTb
YacTO U JIETKO MEHATH IJIaHbl. TakuM o0pa3zoM, cnenu(uKy MOHOXPOHHBIX KYJIBTYp MOXHO OIH-
caTh CIEAYIOLUIMM 00pa3oM:

e JIMHEAPHOE BOCIPUATHE BPEMEHHU: BpEMs — IMHEHHO: MPOILIOTo yXKe HET; HACTOAIIee MOXKHO
HSKOHOMHTD, TEPSTh, YCKOPATH, 3aCTaBIATh paboTaTh Ha Ommkaiimee Oymymiee; Oymyiiee —
y’Ke CIIJITaHUPOBAHO;

e OJIMH BUJI IEATEIHLHOCTH B €AMHUILY BPEMEHHU;

e TI0CJIEZIOBATENIbHAsl CMEHA BUJIOB JIEATEILHOCTH;

e TIPHOPHUTET 00S3aTEIHCTB, BHIMOIHAEMOTO JIeTIa;

e 00513aTEIBHOCTH B BBIIIOJIHEHUH IJIAHOB;

e IYHKTYaJIbHOCTB;

e CKOHIIEHTPHUPOBAHHOCTb Ha CBOEH padoTe, OTBETCTBEHHOCTH;

e COOJTIOJZICHNE BCEX JIOTOBOPEHHOCTEH.

B cBo10 0uepeir MONMUXPOHHBIM KyJIbTypaM OyIyT NPUCYILIM TaKUE XapaKTEPUCTUKH, KaK:

e IMKJIMYHOCTH BPEMEHH: MPOILIOE CO3/1aeT KOHTEKCT HACTOAIIETO, BpEMs, KaKk M caMa >KU3Hb,
TEYeT MO KpyTry, Oyayliee NPUXOAUT Camo;

e JIMHAMHYHOCTH B OOpAIllEHHH CO BPEMEHEM;

e MPUOPUTET MEXKJIMYHOCTHBIX OTHOLICHHH, OOIIEHUS C YEJIOBEKOM HaJl MPUHATHIM ILUIAHOM
JIeWCTBUM;

e BOBJICUEHHOCTb B HECKOJIBKO JI€JI OJTHOBPEMEHHO;

e TIpEpBIBaHHE CBOCH pabOTHI;

e MEHbIIAs 3HAYMMOCTb JJOTOBOPEHHOCTEH 0 BCTpeyax, UeM YeJIOBEUYEeCKUX B3aMMOOTHOUICHUH;

e YACTas CMEHA CBOMX IUIAHOB;

e COBMEILIEHHE MOJIEIel BOCIIPUATHUS BPEMEHH — COOBITUIHHOE BpeMs;

e KOHIIEHTpAIHS HA MEKIMYHOCTHBIX OTHOIICHHSX M CBS3SIX;

e HEO053aTENBHOCTb B COOJIIOJICHUH MyHKTYaJIbHOCTH.

["oBOpst 0 MOHOXPOHHBIX M MOJUXPOHHBIX KYJIbTypax, BAYKHO TIOHMMATh, YTO HAIIIE TIAHUPOBA-
HHE BPEMEHHM KaXXETCsl HaM IOJIHOCTBIO JIOTMYHBIM. HO peabHOCTH TakoBa, YTO 3HaHWE TOTO, SIB-
JISIFOTCS JTM HAIlIA TIAPTHEPHI 110 KOMMYHHKAIIUH TTPEACTABUTEISIMHU TTOJIMXPOHHBIX MIIH MOHOXPOHHBIX
KYJbTYp, OyZieT criocoOCTBOBaTh BHIOOPY HAMITYUIINX CHOCOOOB COTPYIHMUYECTBA C HUIMU U TIOHMMA-
HUIO TOTO, KaK MBI BIIUCHIBAEMCS B MUP HAIIMX IMapTHEPOB. 3HAHWE O MPUHAUICKHOCTH JIIOAEH K MO-
HOXPOHHOM WJIM MOJMXPOHHON KyNbType Takke oOecreunBaeT 3(h(heKTUBHOE TaKTUKO-CTpaTeruye-
CKO€ TUTAHMpPOBaHWE peur W APPEKTUBHOE peYeBOE BO3ICHCTBHE HA MapTHEpa 10 KOMMYHHUKAIIHH,
TaK KaK KyJIbTYpHBIH MapaMeTp MOHOXPOHHOCTH/TIOJIMXPOHHOCTH BBIPA’KAETCsl HE TOJIBKO B MOBEJIE-
HHUH TAPTHEPOB 10 KOMMYHHUKAITH, HO ¥ IMEET Pa3HOE O3HAYMBAHKE B SI3bIKAX PA3HBIX KYJIBTYPaXx.

Paznuuus B HOMMHAIMM OKpY’KaloLleW IeHCTBUTEIBHOCTH OOYCIIOBIEHBI TE€M, UTO «S3bl-
KOBBIE CHMBOJIBI XapaKTEPHU3YIOTCS CBOUMH OCOOCHHOCTSIMH, KOTOPBIE 3aKITFOYAIOTCSI B BO3MOXKHO-
CTH MOTHBHPOBATHCS MPEICTABICHUSIMH Pa3IMYHbIX KAPTUH MUPA, B TOM YHUCIIE U KYJIbTYPHOU Kap-
TUHBI MUpPa Hapoaa, 3apUKCUPOBaHHBIMU B HEW aCCOLMATUBHBIMHU, JIOTHYECKUMH, PAIlHOHAIEHBIMU
U MparMaTHYecKUMH Bo33peHusMm» [1, c¢. 117]. IIpu TakoM moaxope sA3bIK MOHUMAETCS] OHOBpE-
MEHHO W KaK MPOAYKT KYJIbTYPHI, U KaK €€ MPOAYICHT, BAKHEWIIas €e COCTABIISIONIast, M Kak (ak-
TOp (OPMHUPOBAHUS KYJIbTYPHBIX KOAOB. JIpyrMMHU CIIOBaMH, S3bIK BBICTYIIAET B Kau€CTBE OJHOTO
u3 GyHIAMEHTAILHBIX OCHOBAHHUH CyIIECTBOBAHUS U ()yHKIIMOHUPOBAHUS KYJIbTYPHI [4].

Oco0y10 poiib B OTpaKEHUU KYJIbTYpPbI B SI3bIKE BBIIOIHACT (hpazeosiornyeckuil poHy s3bika, Ko-
TOPBIN MPEICTABIISIET COOOM Hanboiee cCaMOOBITHOE SIBJICHHE, TaK KaK B 00pa3HOM OCHOBaHUM (pa3eo-
JIOTUYECKUX EIMHULl OTOOpaKaIOTCS XapaKTepOJIOTMUECKUEe 4YepThl MHUPOBHJCHHS HAalMOHAJIbHON
KyJbTypbl. CpesicTBOM BOIUIOIICHHS KyJIbTYPHO-HAIIMOHAJIBHOU CIIEIM(UKH (PPa3eoTOruIeCcKuX €IIH-
HMUI{ CITY>KUT 00pa3HOe OCHOBaHHE, a CIIOCOOOM YKa3aHUs Ha 3Ty CHELU(UKY SBISETCS MHTEPIIPETALHS
00pa3HOr0 OCHOBAaHHS B 3HAKOBOM KYJBTYPHO-HAIIMOHAJIBHOM «IPOCTPAHCTBE» JTAHHOTO SI3BIKOBOTO
coobmiecTBa. Takoro poja MHTEpHpeTalMs U COCTABISCT COMEPIKAHUE KYJIbTYPHO-HAIMOHAIBHON
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KOHHOTaMHU. [1naH BeIpaxkeHust (hpa3eosoOrHyecKuX eIMHULL, a TAKKE 3aKpeIyIeHHbIE 32 HUMU KYJIBTYp-
HbIE KOHHOTAIlMM CaM{ CTAHOBSITCS 3HAHWEM, T.€. MCTOYHHKOM KOTHHTHBHOTO OCBOEHHs. MeHHO
MOATOMY (Ppa3eoTOrHIeCKUe SAUHHUIIBI CTAHOBSITCS SKCIIOHEHTAMH KYJIbTYPHBIX 3HAKOB [5, ¢. 215-216].

BesycnoBHO, (pa3eonorndyeckiue eAUHUIBI OTPAKAIOT U OAHY M3 0a30BBIX KaTETOPHUN YeIIOBe-
4eCcKOro OBbITHs, KaTerOpuIo BpeMeHU. B cBoro ouepenpb mpesncTaBieHue 0 BPEMEHU B TOW MM MHOM
KyJabType (OPMHPYETCS Ha OCHOBE MPAKTUYECKOW M TO3HABATEILHOM JEATEIHHOCTH YEIOBEKa, T.C.
ObLI0 00yCIIOBJIEHA NPUPOIHBIMHU YCIOBHSIMH, UCTOpHEH, reorpadueil. [ToaTomy noHnmanue Bpeme-
HU SIBIISIETCS. KYJIBTYpHO 0OycioBieHHBIM. OHAKO KyJIbTypa Hapona He SBISIETCS, B OOJBIIMHCTBE
CJTy4aeB, U30JUPOBAHHON U B CBOEM HCTOPUYECKOM Pa3BUTUHU B3aUMOJAEHCTBYET C JAPYTUMHU KYJbTY-
pamu, a «pacIIMpeHne KyJIbTYPHBIX KOHTAKTOB, aKTUBH3ALIMS MEKHAMOHAILHOTO OOIIEHHUS CIIOCO0-
CTBYeT COJNMKEHUIO HApOJIOB, OOMEHY IOJIOKHUTEIbHBIM OIBITOM, OOOTaIlleHUIO HAIlMOHAIBHBIX
KYJIbTYp, UX TIObeMY Ha 0oJjiee BBICOKYIO CTYNEHb pa3BUTU» [2, c. 196]. Takum obpazom, ppaseo-
JIOTMYECKUE eUHUIIBI, HanboJiee sIpKo OTpaXkarolue KyJIbTYPHO-UCTOPUYECKUH OMBIT HApOia, MOTYT
OTpaXXaTh ¥ MOMEHTHI CIIEHU(HUYECKHE TSI JAHHOW KYJIBTYPBI, U KYJIbTypHBIC YHUBEPCAIUH.

B pamkax naHHOW paOOTBI MBI TOBOPUM O TOM, YTO KYJIBTYPHBIM MapameTp MOHOXPOHHOCTH/
MOJMXPOHHOCTH HAXOJIUT CBOIO BepOalM3aluio BO (Hpa3eoJOrHYECKUX CIMHUIIAX SI3BIKA, OTpaXKas
KaK OCOOCHHOCTH BOCIPHATHS BPEMEHHM COOTBETCTBYIOILEH KyJIbTYpOH, Tak O OOILIMEe MOMEHTHI
OCMBICJIEHHSI 3TOW KaTeropuu ObITHs. [IpuBeneM HECKOJIBKO MPUMEPOB (B Ka4eCTBE MPHUMEPOM MBI
oto0panu ¢ppa3zeororn4ecKue eAUMHULIBI aHTITMHCKOTO, PYCCKOTO M (PPAHILY3CKOTO S3bIKOB).

Kak MBI y)ke OTMedasy BBIIIE MPEJCTABUTEIM MOHOXPOHHON KYJIBTYPBI OTHOCSTCSI KO BPEMEHH
KaK K LIEHHOCTH, HE BO30OHOBIISIEMOMY pecypcy, OeperyT ero. Takoe OTHOIIEHHE KO BpeMEHHU BepOasy-
3UPOBAIOCH B CIIEAYIONMHMX (hPa3eoIOTMIECKUX AMHAIAX: to save time — COKOHOMHTE BpeMsl, to waste
time — TpaTuTh Bpems, to lose time — TepsaTh Bpems, time is of the essence — BpeMst UTpaeT CyIecTBEH-
HYIO POJIb. B sI3bIKax MOJMXPOHHBIX KYJIBTYP CYIIECTBYIOT MOXOXKHE (PPA3COTOTUUECKHE ANHUIIBI, HO
ux MeHblle. Hampumep, yrmycTuTh BpeMsi, TpaTUTh BPeMsl BILYCTYIO, (TepsATh) AparolieHHOe BpeMmsl, Te-
PATH BpeMs moHarnpacHy, perdre du temps — Tepsite Bpems. Hapsiy ¢ 3TiuM GosbIiioe KoamdecTBo ¢pa-
3€0JIOTMUYECKUX €IUHUL] B OJIMXPOHHBIX KyJIbTypax OTPaXkatoT M0 HEUCCAKAEMOCTH BPEMEHH, HETO-
POIUTMBOCTH: TSIHYTH BpEeMsi, BpeMst TEpITUT, prendre son temps — HE CIIEIINTh, HE TOPOITUTHCSL.

W3 3T1O0ro crexyer npueMIeMOCTh ONO3/1aHHUN, U3MEHEHMs IJIaHa, Ipa)uKOB, HECTICIIHOCTh B
OCYIIECTBIICHUH JIesITeNbHOCTH: Tuie exenib — panpiie Oyaempb. OTI0KATh HE 3HAYUT OTMEHHUTH. B
yac 1o yaifHoii noxkke. Au fil des heurs. — Hac 3a yacom, pasmepenHo. Oublier der heures. — He 3ame-
4aTh, Kak OCKUT Bpemsl, 3a0bITh 0 BpeMeHn. Quart d’heure de grace. — UeTBepTh 4aca, qormmyckaeMast
Juis onosfanus. Jouer la montre. — HamepenHo 3ararusats feno. Il sera toujours temps. — 91o Bceraa
yereercst. Qui a temps a vie. — Y KOro eCTh BpeMs, TOT BCeT/ia HalIeT BhIXO/ U3 moJiokeHus. Ho u
NpeCTaBUTENHN MOJMXPOHHBIX KyJIbTYp B HECIIEIIHOCTH MHOTJA BUAAT CMBICK: speak against time —
TSHYTB Bpems, let grass grow under the feet — Oe3aenbHNYATD, JIEHUTHCS, TIOMYCTY TPATUTH BPEMSI.

To4HOCTh W MyHKTYalbHOCTb, CBOMCTBEHHbIE MOHOXPOHHBIM KYJIbTypaM, BepOanu3upOBaHbI
B ciefyonmx ¢paseonornyeckux enuHunax: in the nick of time — Touno B cpok, dead on time —
BOBPEMsI, C TOYHOCTBIO 10 CEKyH/BI, to keep good time — uaTu TouHO (0 Yacax), OBITh MyHKTYalh-
HBIM, to race / work / battle against time — cTapaTbcsl YIOKUTBCS B CPOK. Y TIPEACTaBUTEICH MOHO-
XPOHHBIX KYJIBTYp UMEHHO MPABUIBHO OPraHU30BAaHHOE BPEMs SIBJISIETCS 3aJI0TOM ycCIiexa B Kapbe-
pe: The big time — mpoaBHUTaThCs MO KapbepPHOH JIECTHHIIE, JOCTUTHYTh KaphepHBIX BBICOT. [IpoTH-
BOIIOJIO)KHOE OTHOIIEHHE KO BPEMEHH XapakTepu3yeT HeappekTuBHOro ciysxariero: clock watcher
— HepaauBbIid paboTHUK. OTHAKO, TOJOKHUTEIBHYIO KOHHOTAIUIO ITYHKTYaIBHOCTh UMEET U BO (hpa-
3€0JIOTMYECKUX eIMHUIAX MOJIUXPOHHBIX KynbTyp: L’exactitude est la politesse des rois et le devoir
de tous les gens de bien. — TOYHOCTh — BEXKIJIMBOCTH KOPOJIEH M JOJT BCeX NOOPHIX JoAei. Avant
I’heure n’est pas I’heure, apres I’heure n’est plus I’heure. — Bce Hano aenath BoBpeMsi; HU paHbIIIE,
HU TTo3Ke. HecMoTpst Ha TO, YTO B MOHOXPOHHBIX KYJIbTYpax MPHUHSITO JIENaTh OJHO JIENIO 33 OJUH
OTPE30K BPEMEHH, (Ppa3eosOTHUECKUE eIUHUIIBI CO 3HAYEHUEM «HECKOJIBKO JIe]l B MOMEHT BpeMe-
HI» MBI HAXOJIUM H B SI3bIKaX MOJUXPOHHBIX KYJIBTYp, U B SI3bIKaX MOHOXPOHHBIX KyIbTyp: Kill two
birds with one stone. — Youts nByx 3aiitieB. — Faire d’une Pierre deux coups.
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BreiBOABI
MBI IpuXouM K BBIBOY O TOM, UYTO B KaKJIOM OOIIECTBE €CTh AJIEMEHTHI KAK MOHOXPOHHO -

ro, TaK ¥ TOJUXPOHHOTO BOCIPUATHS BpeMEeHU. MOKHO TOBOPHUTD JIUIIL O OOJIbIIEH WU MEHBIIEH
BBIPAKEHHOCTH MOHOXPOHHOW WJIM MOJUXPOHHOW CUCTEMBI BPEMEH B OIPEIEIECHHON KynbType. Ho
BaXHO TaKXK€ MOJUYEPKHYTh, YTO KYJIbTYPHBIC Pa3NUUUs SIBISIOTCS 3HAUMMBIMH, U UX y4eT B MPO-
1ecce KOMMYHHKATHBHOW JICATEIHHOCTH SIBJIICTCS OJHUM W3 TJABHBIX mpaBui oOmieHws. Hemb3s
3a0bIBaTh, 4TO Chacun voit midi a sa porte. — Kaxxap1if CMOTPUT Ha BEIIU CO CBOEH KOJIOKOJIBHHU.

Cnucok HCTOYHUKOB

. I'puuenxo JI.B. YucnoBoii Ko KyJIbTyphl B €IUHUIIAX OPUTAHCKOTO MapEeMHUYECKOTr0 JUCKypca
// TymaHuTapHbIC U colMalibHbIC HayKu. PocToB-Ha-/lony. 2020. Ne 6. C. 114-122.

. Menvnukosa E.B., Kazanoeéa H.B., Konvinos A.B. SI3pIK W Tio0anu3anus: IpoIecchl TPaHC-
¢dopmanuu // I'ymanutapHsle U counanbHble Hayku. Poctos-Ha-/lony. 2020. Ne 6. C. 195-202.

. Kpocc-kynomypnuvie uccrneoosanus [dnextponnsiii pecypc| // Ilcuxonorudeckuii cioBapsb.
URL: http://www.b17.ru/dic/krosskulturnye issledovaniya/ (lata o6pamenus: 4.09.21)

. Carmvixosa E.A. DyHKIIMOHUPOBAHNE MHOCKA3ATEIBHBIX (PA3e0IOTHYECKUX SIUHUIL B apry-
MEHTAaTUBHOM JHUCKypce (Ha Marepuajie PyCCKOTO, aHTJIMHCKOTo, (PpaHIy3CKOTO SI3BIKOB):
auc... kKaua. ¢puion. Hayk. Kamyra, 2011. 191 c.

. Teauss B.H. Pycckas (pazeonorus: ceMaHTHYECKUN, TParMaTHUeCKUl ¥ JIMHTBOKYJIbTYPOJIO-
rudeckuit acniektsl. M.: llkona «S3b1ku pyc. KynbTypbi», 1996. 288 c.

. Hall E. T. Understanding Cultural Differences / E. T. Hall, M. R. Hall. Yarmouth, ME: Inter-
cultural Press, Inc, 1990. 196 p.

. Hall E. T. The hidden dimensions of time and space in today’s world // Cross-cultural per-
spectives in nonverbal communication. Toronto, 1988. P. 145-152.

References

. Grichenko L.V. Numeric code of culture in units of British paremic discourse // Humanities
and social sciences. Rostov-on-Don. 2020. No. 6. P. 114-122.

. Melnikova E.V., Kazanova N.V., Kopylov A.V. Language and globalization: transformation
processes // Humanities and social sciences. Rostov-on-Don. 2020. No. 6. P. 195-202.

. Cross-cultural  studies  [Electronic  resource]/  Psychological dictionary. URL:
http://www.b17.ru/dic/krosskulturnye issledovaniya/ (Accessed: 4.09.21)

. Saltykova E.A. The use of allegoric phraseological units in argumentative discourse (on the
example of the Russian, the English and the French languages): thesis for the scientific degree
of Candidate of Philological Science. Kaluga, 2011. 191 p.

. Teliya V. N. Russian Phraseology. Semantic, Pragmatic and Linguocultural Aspects. Moscow:
School “Languages of Russian culture”, 1996. 288 p.

. Hall E. T. Understanding Cultural Differences / E. T. Hall, M. R. Hall. Yarmouth, ME: Inter-
cultural Press, Inc, 1990. 196 p.

. Hall, E. T. The hidden dimensions of time and space in today’s world // Cross-cultural per-
spectives in nonverbal communication. Toronto, 1988. P. 145-152.

Cmamuws nocmynuna 8 peoakyuio 27.09.2021; odobpena nocne peyensuposanus 10.10.2021; npu-
Hama x nyoauxayuu 15.10.2021.

The article was submitted 27.09.2021; approved after reviewing 10.10.2021; accepted for publica-
tion 15.10.2021.

115


http://www.b17.ru/dic/krosskulturnye_issledovaniya/
http://www.b17.ru/dic/krosskulturnye_issledovaniya/
http://www.b17.ru/dic/krosskulturnye_issledovaniya/

	Интерес к кросс-культурным исследованиям возник в конце XIX века. Согласно психологическому словарю «кросс-культурные исследования – это сравнительные исследования, направленные на выяснение сходств и различий между разными культурами и обществами» [3]. Обращение науки к работам подобного рода позволило утверждать, что между особенностями психики и культуры существует связь, т.е. личностные черты, особенности чувственного восприятия окружающего мира, моделирования действительности, памяти, коммуникативной деятельности культурно обусловлены. Целью нашей работы является выявление различий осуществления коммуникации представителями монохронных и полихронных культур, а также особенностей вербализации категории времени на примере фразеологических единиц. Культурный параметр монохронности и полихронности был выделил Эдвардом Т. Холлом как один из четырех ключевых элементов, определяющих коммуникативное поведение человека. В целом модель Э. Холла включает четыре параметра, по которым можно сравнить культурные социумы: 1. Контекст или количество информации, необходимые для успешной передачи сообщения или осуществления коммуникации; 2. Время, которое может быть моноактивным (в одно время выполняется одно дело) или полиактивным (отсутствие различий между видами деятельности и параллельное их выполнение); 3. Интенсивность информационного потока, обладающего структурой и скоростью передачи сообщений между индивидами и/или группами; 4. Параметр личного пространства при осуществлении коммуникации [6]. В рамках данной работы мы более подробно остановимся на параметре отношение ко времени (моно/полихронности).
	Обсуждение
	В монохронной культуре (Германия, США, Норвегия, Швеция) время ценят, его хотят сохранить, а если это не удается, то его часто воспринимают, как потраченное впустую, потерянное. Эффективное использование времени предполагает сосредоточенность на одном деле в рамках одного временного отрезка и стремление выполнить свою работу как можно лучше. Для представителей монохронной культуры переключение между задачами неприемлемо. И дело не в том, что они не способны или не обладают навыками, необходимыми для выполнения других задач, а скорее в том, что это противоречит их восприятию времени. Для человека, живущего и работающего в монохронной культуре, время – это линеарная, достаточно жесткая, стабильная система, с помощью которой поддерживается порядок в организации человеческой жизни. Поэтому в большинстве монохронных культур пунктуальность и надежность являются семантически близкими понятиями. Соответствующие качества невербально манифестируют уважение к другим людям. С другой стороны, опоздание интерпретируется как грубость, отсутствие уважения к другим или отсутствие интереса к работе или встрече. Опоздание также является невербальным сообщением о том, что человек плохо организован.
	Отношения между сотрудниками в монохронных культурах определяются целью и служат достижению этой цели. Эти отношения поддерживаются в течение определенного периода времени и заканчиваются, когда цель достигнута. В полихронных культурах, к которым относятся культуры стран Латинской Америки, Ближнего Востока, Средиземноморья, России, Франции, время воспринимается как неисчерпаемый ресурс, что позволяет устанавливать менее жесткие временные рамки [7]. В силу того, что время в полихронной культуре является гибким, то работа часто сливается с личным временем. Для представителей этого типа культуры время – это сосуществование циклической и линеарно-стадиальной модели. Такая модель получила название событийного восприятия времени. Полихронные культуры по самой своей природе ориентированы на людей. Для представителей полихронных культур более важны люди и взаимоотношения, нежели календарь и графики. В полихронных организациях часто используется горизонтальная организационная структура управления, позволяющая (и часто поощряющая) работникам выполнять свои типичные рабочие функции и при этом поддерживать своих коллег.
	Представители полихронных культур любят делать несколько вещей одновременно, их легко отвлечь, однако они склонны хорошо справляться с перерывами, проявляя готовность часто и легко менять планы. Таким образом, специфику монохронных культур можно описать следующим образом:
	линеарное восприятие времени: время – линейно: прошлого уже нет; настоящее можно экономить, терять, ускорять, заставлять работать на ближайшее будущее; будущее – уже спланировано;
	один вид деятельности в единицу времени;
	последовательная смена видов деятельности;
	приоритет обязательств, выполняемого дела;
	обязательность в выполнении планов;
	пунктуальность;
	сконцентрированность на своей работе, ответственность;
	соблюдение всех договоренностей.
	В свою очередь полихронным культурам будут присущи такие характеристики, как:
	цикличность времени: прошлое создает контекст настоящего, время, как и сама жизнь, течет по кругу, будущее приходит само;
	динамичность в обращении со временем;
	приоритет межличностных отношений, общения с человеком над принятым планом действий;
	вовлеченность в несколько дел одновременно;
	прерывание своей работы;
	меньшая значимость договоренностей о встречах, чем человеческих взаимоотношений;
	частая смена своих планов;
	совмещение моделей восприятия времени – событийное время;
	концентрация на межличностных отношениях и связях;
	необязательность в соблюдении пунктуальности.
	Говоря о монохронных и полихронных культурах, важно понимать, что наше планирование времени кажется нам полностью логичным. Но реальность такова, что знание того, являются ли наши партнеры по коммуникации представителями полихронных или монохронных культур, будет способствовать выбору наилучших способов сотрудничества с ними и пониманию того, как мы вписываемся в мир наших партнеров. Знание о принадлежности людей к монохронной или полихронной культуре также обеспечивает эффективное тактико-стратегическое планирование речи и эффективное речевое воздействие на партнера по коммуникации, так как культурный параметр монохронности/полихронности выражается не только в поведении партнеров по коммуникации, но и имеет разное означивание в языках разных культурах.
	Различия в номинации окружающей действительности обусловлены тем, что «языковые символы характеризуются своими особенностями, которые заключаются в возможности мотивироваться представлениями различных картин мира, в том числе и культурной картины мира народа, зафиксированными в ней ассоциативными, логическими, рациональными и прагматическими воззрениями» [1, с. 117]. При таком подходе язык понимается одновременно и как продукт культуры, и как ее продуцент, важнейшая ее составляющая, и как фактор формирования культурных кодов. Другими словами, язык выступает в качестве одного из фундаментальных оснований существования и функционирования культуры [4].
	Особую роль в отражении культуры в языке выполняет фразеологический фонд языка, который представляет собой наиболее самобытное явление, так как в образном основании фразеологических единиц отображаются характерологические черты мировидения национальной культуры. Средством воплощения культурно-национальной специфики фразеологических единиц служит образное основание, а способом указания на эту специфику является интерпретация образного основания в знаковом культурно-национальном «пространстве» данного языкового сообщества. Такого рода интерпретация и составляет содержание культурно-национальной коннотации. План выражения фразеологических единиц, а также закрепленные за ними культурные коннотации сами становятся знанием, т.е. источником когнитивного освоения. Именно поэтому фразеологические единицы становятся экспонентами культурных знаков [5, с. 215-216].
	Безусловно, фразеологические единицы отражают и одну из базовых категорий человеческого бытия, категорию времени. В свою очередь представление о времени в той или иной культуре формируется на основе практической и познавательной деятельности человека, т.е. было обусловлена природными условиями, историей, географией. Поэтому понимание времени является культурно обусловленным. Однако культура народа не является, в большинстве случаев, изолированной и в своем историческом развитии взаимодействует с другими культурами, а «расширение культурных контактов, активизация межнационального общения способствует сближению народов, обмену положительным опытом, обогащению национальных культур, их подъему на более высокую ступень развития» [2, с. 196]. Таким образом, фразеологические единицы, наиболее ярко отражающие культурно-исторический опыт народа, могут отражать и моменты специфические для данной культуры, и культурные универсалии.
	В рамках данной работы мы говорим о том, что культурный параметр монохронности/ полихронности находит свою вербализацию во фразеологических единицах языка, отражая как особенности восприятия времени соответствующей культурой, так о общие моменты осмысления этой категории бытия. Приведем несколько примеров (в качестве примером мы отобрали фразеологические единицы английского, русского и французского языков).
	Как мы уже отмечали выше представители монохронной культуры относятся ко времени как к ценности, не возобновляемому ресурсу, берегут его. Такое отношение ко времени вербализировалось в следующих фразеологических единицах: to save time – сэкономить время, to waste time – тратить время, to lose time – терять время, time is of the essence – время играет существенную роль. В языках полихронных культур существуют похожие фразеологические единицы, но их меньше. Например, упустить время, тратить время впустую, (терять) драгоценное время, терять время понапрасну, perdre du temps – терять время. Наряду с этим большое количество фразеологических единиц в полихронных культурах отражают идею неиссякаемости времени, неторопливости: тянуть время, время терпит, prendre son temps – не спешить, не торопиться.
	Из этого следует приемлемость опозданий, изменения плана, графиков, неспешность в осуществлении деятельности: Тише едешь – дальше будешь. Отложить не значит отменить. В час по чайной ложке. Au fil des heurs. – Час за часом, размеренно. Oublier der heures. – Не замечать, как бежит время, забыть о времени. Quart d’heure de grâce. – Четверть часа, допускаемая для опоздания. Jouer la montre. – Намеренно затягивать дело. Il sera toujours temps. – Это всегда успеется. Qui a temps a vie. – У кого есть время, тот всегда найдет выход из положения. Но и представители полихронных культур в неспешности иногда видят смысл: speak against time – тянуть время, let grass grow under the feet – бездельничать, лениться, попусту тратить время.
	Точность и пунктуальность, свойственные монохронным культурам, вербализированы в следующих фразеологических единицах: in the nick of time – точно в срок, dead on time – вовремя, с точностью до секунды, to keep good time – идти точно (о часах), быть пунктуальным, to race / work / battle against time – стараться уложиться в срок. У представителей монохронных культур именно правильно организованное время является залогом успеха в карьере: The big time – продвигаться по карьерной лестнице, достигнуть карьерных высот. Противоположное отношение ко времени характеризует неэффективного служащего: clock watcher – нерадивый работник. Однако, положительную коннотацию пунктуальность имеет и во фразеологических единицах полихронных культур: L’exactitude est la politesse des rois et le devoir de tous les gens de bien. – Точность – вежливость королей и долг всех добрых людей. Avant l’heure n’est pas l’heure, après l’heure n’est plus l’heure. – Все надо делать вовремя; ни раньше, ни позже. Несмотря на то, что в монохронных культурах принято делать одно дело за один отрезок времени, фразеологические единицы со значением «несколько дел в момент времени» мы находим и в языках полихронных культур, и в языках монохронных культур: Kill two birds with one stone. – Убить двух зайцев. – Faire d’une Pierre deux coups.
	Выводы
	Мы приходим к выводу о том, что в каждом обществе есть элементы как монохронного, так и полихронного восприятия времени. Можно говорить лишь о большей или меньшей выраженности монохронной или полихронной системы времен в определенной культуре. Но важно также подчеркнуть, что культурные различия являются значимыми, и их учет в процессе коммуникативной деятельности является одним из главных правил общения. Нельзя забывать, что Chacun voit midi à sa porte. – Каждый смотрит на вещи со своей колокольни.
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