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Аннотация.  Данная статья посвящена вопросу репрезентации концепта «счастье» в художественном
произведении и способам его выражения с помощью других похожих концептов. Тема счастья занимает
особое место в художественной литературе и ей посвящены многие произведения как отечественных, так и
зарубежных авторов. В каждом произведении посредством особого авторского стиля и замысла отражены
разнообразные средства воплощения этого концепта. В статье рассмотрено понятие «эмоциональный кон -
цепт».  Автором  проанализированы  компоненты  концепта  «счастье»  ‒  понятийный,  ассоциативно-об-
разный,  символический,  ценностно-оценочный и эмоциональный.  Особое  внимание уделено авторскому
стилю автора, его описанию «счастья» в произведении. В заключении автор пришел к выводу, что счастье
‒ это многоаспектное понятие, и у всех оно разное, так как зависит от мировоззрения человека, жизненной
ситуации и эпохи, в которой он живет. 
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Abstract. This article is devoted to the representation of the concept of "happiness" in a work of art and ways of
expressing it with the help of other similar concepts. The theme of human happiness occupies a special place in fic -
tion and many works of both domestic and foreign authors. A special author's style is reflected by various means of
embodying this concept. The article discusses the definition of "emotional concept". The author analyzes the compo -
nents of "happiness" - conceptual, associative-figurative, symbolic, value-evaluative and emotional ones. Special at -
tention is paid to the author's style, his description of "happiness" in the work. The author came to the conclusion that
happiness was a multifaceted concept, and it is different for everyone, since it depends on a person's worldview, life
situation and the era in which he lives.
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Введение
Проблема счастья волновала человечество с давних времен. Ответ на вопрос о сча -

стье ‒ неоднозначный, и это доказывают примеры из художественных произведений, ге -
рои которых, испытывают это чувство в разные моменты и периоды их жизни. Для одних
героев, счастье ‒ это исполнение своей заветной мечты, которая может быть романтич -
ной, как, например, у Ассоль (А. Грин «Алые паруса») или совсем обыденной, как у Ака -
кия Акакиевича (Н. Гоголь «Шинель»). У многих персонажей произведений счастье свя -
зано с материальным благополучием, как у Ионыча (А. Чехов «Ионыч»), другие люди по-
настоящему счастливы, когда им удаётся обрести семью и душевный покой (Наташа Ро-
стова и Пьер Безухов «Война и мир»).

Из этого следует, что счастье – это психическое состояние человека, которое связано с
исполнением мечты, с достижениями и преодолением трудностей,  и оно может длиться в
жизни всего лишь мгновение [6, c. 56].

Обсуждение
На протяжении всей жизни у человека складывается своя картина мира, которая состо-

ит из определенных образов – концептов. Они изменяются, попадают под влияние других
концептов, меняется их объем и содержание в зависимости от опыта и полученных знаний.
Особую роль в эмотивной картине принадлежит эмоциональным концептам [13].

По мнению В.И. Шаховского, любое слово имеет эмоциональную окраску, и каждый
человек выбирает свой эмоциональный стиль речи в зависимости от ситуации. Каждый худо-
жественный текст обязательно отражает жизнь людей, которая состоит из эмоций [15].

Таким образом, вся эмоциональная картина мира состоит из эмоциональных концептов
‒ мыслительных, динамичных и культурных конструктов человеческого сознания [5, с. 5].

Вербализованные эмоциональные концепты могут быть художественными, обиходны-
ми и научными.  Их структура  определена  типом дискурса.  Структура  художественных и
обиходных  эмоциональных  концептов  состоит  из  понятийного,  оценочно-образного  и
ценностного компонента [5, с. 6].

Согласно А. Вежбицкой,  эмоциональные концепты «сложны и туманны», они могут
быть описаны в языке с помощью ментальных сценариев.А. Вежбицкая выделила несколько
групп эмоциональных концептов:

1. концепты, которые показывают, что с людьми происходит что-то хорошее или плохое
(грусть, счастье, несчастье и т.д.);

2. концепты, которые сообщают, что плохое или хорошее делают люди;
3. представления о том, что люди думают о нас, а мы о них (вина, стыд и т.д.);
4. эмоциональное отношение к другим людям (любовь, жалость, зависть и т.д.) [2, с. 339].

С.Г. Воркачев относит эмоциональные концепты к концептам высшего уровня и считает,
что они имеют индивидуальный характер и их трудно описать в рамках типовой модели [3, с. 35].

Эмоциональные концепты играют важную роль в развитии сюжета в художественном
тексте,  а языковые средства выполняют текстобразующую функцию и помогают передать
эмоциональное состояние героев произведения [12].

Ю.Д. Апресян к базовой лексике эмоциональных состояний относит глагольные сино-
нимические  ряды «беспокоиться»,  «бояться»,  «сердиться  стыдиться»,  «гордиться»,  «удив-
ляться»,  «восхищаться»,  «любить»,  «надеяться»,  «радоваться»,  «грустить»  и  др.  Кроме
основной лексики, автор выделяет слова, которые указывают на различные эмоциональные
состояния субъекта в тот момент, когда он выполняет какое-либо действие, либо находится в
каком-либо состоянии [1, c. 17].

К таким словам относится и эмоциональный концепт «счастье». Несмотря на универ-
сальность концепта «счастье», он имеет ряд отличий у разных народов. И.И. Кафтан выделил
символы счастья русской лингвокультуры, символы счастья у других народов, интернацио-
нальные символы и индивидуальные символы счастья [4].

122



Гуманитарные и социальные науки. 2023. Т. 98. № 3.
The Humanities and Social sciences. 2023 Vol. 98. No 3.

Индивидуальные символы счастья показаны в романе Э.М. Ремарка «Жизнь взаймы
или у неба любимчиков нет» [10]. 

Цель работы ‒ изучить концепт «счастье» в романе Э.М. Ремарка «Жизнь взаймы или
у неба любимчиков нет».

Задачи исследования:
1. рассмотреть понятия «концепт», «эмоциональный концепт»;
2. представить классификацию эмоциональных концептов;
3. выделить понятийный, ассоциативно-образный, символический, ценностно-оценочный

и эмоциональный компоненты концепта «счастье»;
4. показать индивидуальные символы «счастья» героев романа;
5. исследовать  индивидуальный  авторский  стиль  репрезентации  концепта  «счастье»  в

произведении.
Методы исследования ‒ анализ, синтез, обобщение, описание, сравнительно-сопостави-

тельный анализ, количественно-статистический анализ. Для уточнения содержания концепта
«счастье» следует обратиться к разным словарям. Согласно Этимологическому словарю рус-
ского языка слово «счастье» появилось в общеславянском языка с помощью приставки съ ‒ в
значении «хороший» и суффикса (-иj-), и дословно означало ‒ «хорошая часть, доля» [14].

В Толковом словаре русского языка слово «счастье» ‒ это чувство и состояние полного
высшего удовлетворения, успех и удача. Дополнительные концептуальные признаки лексе-
мы «счастье» ‒ счастье созидания, стремление к счастью, семейное счастье [8, c. 783]. 

Для расширения понятийного поля концепта «счастье» следует обратиться к его сино-
нимам, которыми являются такие лексемы, как благополучие, благоденствие, благодать, бла-
женство, синяя птица, победа, удача, случай судьба [11, c. 365]. Счастье не может длиться
вечно, поэтому антонимами к нему будут такие слова ‒ горе, скорбь, глубокая печаль; не-
взгода, несчастье; огорчение, досада, мука [11, c. 498].

Анализ понятийного поля концепта «счастье» указывает на то, что счастье связано с
успехом человека в личной и профессиональной жизни, которые оказывают положительное
влияние на его эмоциональное состояние.

Перед тем, как анализировать концепт «счастье» в произведении Э.М. Ремарка, следует
кратко обратиться к его главным героям. В романе описана жизнь двух влюбленных Клерфэ
и Лилиан. Их объединила общая судьба – у обоих нет будущего. Клэрфэ зарабатывает себе
на жизнь, участвуя в опасных автогонках, которые могут в любой момент закончиться смер-
тельным исходом. Лилиан смертельно больна и живет нормальной жизнью только до нового
приступа болезни. Однако, несмотря на трагические события в их жизни, герои хотят быть
счастливыми, и, именно, любовь помогла им испытать краткие моменты счастья. 

Для  понимания  концепта  «счастье»  необходимо  проанализировать  его  ассоциатив-
но-образный компонент. Он представлен существительными и словосочетаниями, которые
описывают и уточняют это понятие. Количественно-статистический анализ показал, что сло-
во «счастье» употребляется в романе 26 раз, это говорит о том, что оно является наиболее ча-
стотным и ведущим элементом данного художественного текста.

У каждого героя романа сложилось своё, индивидуальное представление о счастье. По
словам Клэрфе, счастье бывает разное, и каждый раз человек счастлив по-разному, потому
что течение жизни меняются его взгляды и представления, следовательно, обогащается и со-
держание «счастья» [9, с. 88].

По мнению Д.С. Лихачева, концепты возникают в сознании человека не только как наме-
ки на возможные значения, но и как отклики на предшествующий языковой опыт человека в
целом ‒ поэтический, прозаический, научный, социальный, исторический и т.п. [7, с. 40‒41].

Динамика развития концепта «счастье» представлена существительными, прилагатель-
ными и словосочетаниями, которые описывают состояние счастья героев. Во время войны
для Лилиан, «счастьем были нетопленная комната, кусок хлеба, убежище, любое место, ко-
торое не обстреливалось». После войны для нее счастьем становится журчание ручейка и
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беззвучный шелест дождя, мокрое блестящее шоссе. Это и будни окружающей жизни ‒ плач,
крик, ликование, которые она воспринимает не как «хаотическое нагромождение звуков», а
«как счастье, как дар судьбы». 

Как известно, счастье – это чувство, которое не может длиться слишком долго, на сме-
ну ему часто приходят огорчения и глубокая печаль. Эмоциональный компонент концепта
«несчастье» для Лилиан представлен с помощью существительных и словосочетаний, свя-
занных с семейным положением. Для Лилиан, несчастье ‒ это утрата свободы, а семейное
счастье, ‒ это оказаться в плену обыденности. Эмоциональный компонент «несчастье» свя-
зан с лексемой «горе». Горе для Лилиан ‒ это смерть Клэрфе, его гибель означает для неё
«провал в земле и пропасть без дна».

В конце романа, автор пишет о том, что Лилиан вновь обрела счастье. Лилиан поняла,
что человек по-настоящему счастлив только тогда, когда он меньше всего обращает внима-
ния на время, и когда его не подгоняет страх. 

Для Клэрфе понятие счастье также менялось в течение жизни. Раньше счастьем для
него было одиночество, сейчас – счастье ‒ это удача в автогонке, держаться над пропастью,
когда нет шансов, чтобы выжить, брак и любовь с любимой женщиной. Индивидуальным
символом счастья для Клэрфе является Лилиан потому, что она приносит удачу и счастье. 

Ценностно-оценочный компонент и индивидуальный символ счастья показан в выска-
зываниях других героев о счастье. Счастье ‒ это «неизменное и яркое ощущением жизни»
(Виконт де Пестре). Для бывшего автогонщика Хольмана, счастье – «умереть, прокатившись
на спортивном автомобиле и вновь почувствовать себя великим гонщиком». Счастье ‒ это
друзья (Эва Мозер). Счастье – это деньги для привратника церкви и дяди Гастона. Для Ману-
элы, счастье ‒ это любовь отца и мачехи. 

Вопрос о счастье – это дискуссионный вопрос, поэтому рассуждения о нем часто встре-
чаются в диалогической речи героев. Можно предположить, что личное отношение автора к
этому вопросу, показано в диалоге Клэрфэ и Лилиан о счастье. Он считает, что наше счастье
в том, что мы выше животных, поскольку у нас есть знания, душа, способность к сострада-
нию, представление о боге, понимание того, что смерть неизбежна.

В тексте много высказываний о счастье, любви и чувствах, которые можно по праву
считать афоризмами, например: счастье – это минута тишины перед тем, что тебя ждет. Се-
мейное счастье, именно этого хотел бог. Для человека невозможно счастье без ощущения
жизни. Наше счастье, более личное и более многогранное. В любви нечего прощать. Ведь са-
мые простые чувства ‒ это и есть самые сильные чувства. Нельзя построить семейное сча-
стье … на крыльях бабочек, даже если одеть их в свинец.

В романе есть ирония, сравнения: Она ждала раскаяния, ждала, что воспоминания об-
ступят ее, как крысы, выползающие из темноты. К нему бегут люди, разметанные испугом,
как круги брошенного в воду булыжника. Жизнь сама за тобой бежит, как собачонка. Автор
часто использует образные метафоры, например, комната пропахла страхом, Рим ворвался в
комнату ураганом шума, одинокие и потерянные фонари, звездная ночь дышала. Этот вечер
не знал ни страха, ни бунта.

Выводы
Рассмотрев концепт «счастье» в произведении Э.М. Ремарка, можно сделать следую-

щие выводы. Счастье ‒ это многоаспектное, динамичное понятие, и у всех оно разное. Сча-
стье – это некий образ ‒ любовь и семья. Счастье – это эмоция ‒ блаженство, которое испы-
тывает человек, когда единственный выход из тяжелой ситуации – принять неизбежное и
научиться с этим жить. Счастье – это чувство ‒ любовь родных и близких. Счастье ‒ это воз-
можность заняться вновь любимым делом во время болезни и быть вместе с друзьями. Сча-
стье – это гармония и покой в душе. Счастье – мгновение, которое испытывает каждый чело-
век, переживая то или иное значимое событие в своей жизни. 
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