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Развитие профессиональной компетентности военнослужащих подразделений сил специ-
ального назначения войск национальной гвардии посредством физической подготовки

Рассматривается  проблема  развития  профессиональной  компетентности  военнослужащих
подразделений сил специального назначения войск национальной гвардии. Отмечается, что од-
ной из важнейших характеристик военнослужащего является его физическая подготовленность,
необходимая для выполнения служебно-боевых задач. Развитие профессиональной компетент-
ности возможно в ходе реализации программы тренировок по физической подготовки. 
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