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Аннотация. Анализируется  общее и особенное во взаимосвязи заголовка и содержания текста в прессе.
Текст и заголовок являются основными интегративными элементами статьи в прессе и их теоретическое осмысле-
ние вместе с конкретными данными по-прежнему является актуальной задачей. Рассматриваются различные под-
ходы к определению заголовка, а также его взаимосвязь с отдельными элементами текста. Отдельное внимание
уделяется диалектической взаимосвязи между заголовком и текстом как обязательному условию существования
текста в прессе. Кратко намечаются и критикуются основные тенденции в развитии связи заголовка и текста. 
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Abstract. The general and special aspects of the relationship between the title and the content of the text in the
press are analyzed. The text and title are the main integrative elements of an article in the press and their theoretical un -
derstanding in conjunction with specific data is still an urgent task. Various approaches to defining the title are consid-
ered, as well as its relationship with individual elements of the text. Special attention is paid to the dialectical relation -
ship between the title and the text as a prerequisite for the existence of the text in the press. The main trends in the de -
velopment of the relationship between the title and the text are briefly outlined and criticized.
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Введение
Качественные изменения, происходящие в обществе XXI в., привносят свои корректи-

вы в самые разнообразные сферы человеческой жизнедеятельности.  Информация,  которая
сегодня становится важнейшим интегральным элементом всего социума, очевидным образом
меняет и СМИ. Текст и заголовок в прессе – два элемента, образующие неразрывное смысло-
вое единство. Однако имеем ли мы сегодня иное «наполнение» во взаимоотношении этих
двух элементов? Каково общее и особенное во взаимодействии текста и заголовка на совре-
менном этапе развития СМИ, и как эти изменения отображаются в материалах прессы? В на-
стоящей статье мы попробуем дать свои ответы на обозначенные вопросы.

Обсуждение
Сущностная основа отношения заголовка и текста может быть выражена в качестве не-

коего  диалектического  противоречия,  имманентно  присущего  любому материалу  прессы.
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Наиболее точно эту антиномию передаёт хрестоматийное определение Э.А. Лазаревой, кото-
рая  определяет  заголовок,  с  одной  стороны,  как  конкретную  структуру,  предваряющую
основное тело текста, поскольку располагается одновременно и «перед» и «над» ним, т.е. об-
ладает некой самостоятельностью, а с другой – является неотъемлемой частью текста, струк-
турообразующим элементом всего «целостного произведения» [9, с. 3]. 

Диалектика части и целого, таким образом, представляет основу во взаимоотношении
между заголовком и текстом. Большинство существующих определений заголовка, вне зави-
симости от авторских подходов и методологических ориентиров, отталкиваются именно от
этой  корреляции,  вынося  на  передний  план  различный  структурно-функциональные  или
прагматические  особенности  заголовка.  Таковы определения  И.Р.  Гальперина  [4,  с.  133],
Т.Р. Петрата [14, с. 188‒189], И.В. Фоменко [17, с. 85] и некоторые друге.

Любопытно заметить, как нарушение этой логики и корреляции «заголовок-текст» с це-
лью интенсификации аттрактивности материалов прессы приводит к обратному эффекту «от-
торжения» у читателя. Пример нарушения указанной взаимосвязи в пользу заголовка обна-
руживается в так называемых «кликбейтах» или «кликбейтных заголовках», намеренно нару-
шающих логическую корреляцию между заголовком и текстом, в большинстве случаев при-
обретая форму искажения, гиперболизации или ложной сенсационности именно заголовка
статьи, с целью привлечь читателя к самому тексту [3, с. 175].

«Истерика в американских соцсетях: Байден вот-вот случайно нажмёт красную кнопку» [5];
«Байден вот-вот сломается под давлением России и Китая – Болтон» [1];
«Почему Китай зовет Россию вместе управлять миром» [10].
Несмотря на очевидную цель таких приёмов, а также сложные и комплексные механиз-

мы по их реализации, которые, в основном, и подвергаются изучению, термин «кликбейт»
преимущественно соотносится с негативной коннотацией как в академическом, так и обще-
ственном дискурсе, как правило, отторгая неискушенного читателя [8, с. 48‒54]. 

В продолжение отмеченных мыслей стоит обратить внимание, что функции заголовка так-
же по-своему выстраивают репрезентируют диалектику части и целого. Взглянем на распро-
странённый список функций заголовка прессы, предложенный Т.Р. Петратом [14, с. 188189]. Но-
минативная, информативная, рекламная и др. функции заголовка так или иначе выстраивают
степень содержания текста в заголовке, форму и содержание его представления читателю.

В отношении функциональности справедлива и реверсивная логика, т.к. заголовок разделяет
с текстом те же функции, что и сам текст. Так, главной функцией текста служит передача фактов,
содержания описываемого явления, которая здесь переносится и на заголовок, который не обязан
репрезентировать не только сам текст, но и смысл по ту сторону текста [18, с. 136]. Понятна и ло-
гика научного поиска подавляющего большинства исследователей: чтобы выяснить, как действи-
тельно функционирует текст в единстве с заголовком, необходимо изучить различные комбина-
ции и вариации, проанализировать и дать характеристику меняющимся (или наоборот, статич-
ным) функциям, а на основе различий, уникальных черт и особенностей выстроить типологии и
классификации. Не удивительно, что при такой направленности исследований академический дис-
курс концентрировался вокруг особенного, а не общего между текстом и заголовком.

Небезынтересным будет отметить случаи, когда заголовок может существовать без тек-
ста (или текст без заголовка), что, в некотором смысле, может нарушать представленную ло-
гику. Разумеется, наличие заголовка без текста может отсылать нас и к вербальной человече-
ской коммуникации (обмен мнениями и обсуждение литературы и т.д.), однако важно заме-
тить, что такие случаи не встречаются в материалах прессы, и относятся, как правило, к об-
ласти художественной литературы [6, с. 6‒19]. Именно на примере поэтических текстов, как
полагает Ю.В. Трубникова, мы можем обнаружить доказательную базу существования тек-
стов без заголовка [16, с. 121]. Впрочем, некоторые специалисты отмечают, что и для худо-
жественных  материалов  обязательна  логика  неразрывного  сосуществования  и  взаимодей-
ствия заголовка и текста [6, с. 16].
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Не все авторские концепции предполагают взаимовлияние текста и заголовка, их диа-
лектическую взаимозависимость. Некоторые концепции предлагают структуралистский вз-
гляд на текст и его элементы: так, в представлении Е.А. Баженовой, тело статьи необходимо
делить на основные и периферийные, относя заголовок к последнему типу [11, с. 118] (речь
идёт в данном случае о научных материалах), а согласно концепции В.М. Радионовой, заго-
ловок является  важнейшим, структурообразующим элементом всего текста,  оказывающий
влияние на все остальные составные части текста.

Такое  мнение  действительно  подкрепляется  информативными функциями  заголовка,
которые могут быть как однонаправленными, т.е. соотносить заголовок с какими-то отдель-
ными элементами текста, так и комплексными, раскрывающими от двух смысловых элемен-
тов вплоть до всего текста, однако в превалирующем большинстве случаев комплексных за-
головков речь идёт о теме текста [9, с. 13.]. Важно заметить, что именно однонаправленные
заголовки в прессе становятся примерами «кликбейтов»:

«В Кремле знают, что Путин скоро уходит» [2].
«“Теоретически выборы можно даже не проводить”. Песков – о президентской гон-

ке в 2024-м» [12].
«Терпение Китая на исходе: Си Цзиньпин выступил с предупреждением» [15].
Статистика, броский факт или другая информация, значимость или масштаб которой

невозможно установить исходя из одного лишь заголовка, становятся яркими примерами од-
нонаправленных или пунктирных неполноинформативных заголовков:

«Почти 100 умерших. Угрожает ли России неизвестная болезнь из Африки» [13]. 
Вероятно,  в  качестве  основной тенденции развития заголовка в  современной прессе

стоит обозначить  его движение в  сторону однонаправленности,  неполноинформативности
или  пунктирности.  Такое  положение  дел  вполне  объяснимо.  Действительно,  в  качестве
основных функций средств массовой информации традиционно выделяли две: информатив-
ную и рекламную, которые тесно переплетались между собой, перетекали одна в другую, и
действительную границу между ними установить было крайне трудно, поскольку ввиду фак-
тически рыночной конкуренции за центральную аудиторию между различными СМИ, ин-
формативность необходимо также представить и продать читателю. В XXI в. возрастающая
конкуренция как между издательствами, так и отдельными журналистами, вкупе с меняю-
щейся социально-экономической конъюнктурой информационного общества уже более от-
четливо выводит на первый план рекламную, а не информационную функцию [7, с. 112‒113].

Любопытным фактом в этом отношении становится статистический подсчёт, представ-
ленный на страницах статьи Чжана Юэбо [18, с. 138‒139]: исследователь изучил 150 различ-
ных заглавий, относящихся к прессе, и пришёл к выводу, что лишь 40 (!) из них являются
полноинформативными. Разумеется,  для приведённых выше утверждений нужна более ре-
презентативная и дифференцированная выборка, однако в определённом отношении такие
данные подтверждают обозначенную тенденцию.

Выводы
Чтобы понять,  как функционирует заголовок, исследователю на протяжении долгого

времени требовалось сосредоточиться на особенном, специфическом, обнаружить многооб-
разие вариантов существования заголовка в тексте (или без текста). На наш взгляд, несмотря
на определённые тенденции в развитии заголовка в материалах прессы, т.е. их движение к
однонаправленности или неполноинформативности, сама логика функционирования текста
предполагает  его  стремление  не  только к наиболее  полному представлению текста  и  его
темы, но и логическому соответствию части и целого.
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